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GUIDE DES BASES

Chère Madame, Cher Monsieur,

Merci d'avoir choisi Moorings pour votre croisière.Voici notre Guide des Bases.

Nous l'avons conçu et réalisé pour agrémenter au mieux vos vacances aux Seychelles.
Vous trouverez des informations utiles concernant votre séjour, les services, les conditions
locales de navigation, l'inventaire type de votre bateau et des suggestions d'itinéraires.

Peut-être souhaiterez-vous avoir de plus amples renseignements : l'équipe Moorings 
est toujours à votre entière disposition pour vous répondre.

Dans l'attente d'avoir le plaisir de vous recevoir à Mahé, nous vous prions 
d'agréer nos plus cordiales salutations.

A bientôt !

L'équipe Moorings

1 2009

Guide SeychellesFR 10  27/04/10  12:27  Page 1



SOMMAIRE

I. LA BASE DE MAHE
.Adresse et Plan  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 3

I.1. Les moyens d'accès _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 4 
. Informations utiles  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 4

I.2. Les facilités de la base de Mahé
. Capitainerie  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6 · 
. Places de port  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
· Sanitaires  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
· Carburant  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
· Électricité  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
. Eau  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
· Glace  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 6
· Banques et change  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 7
· Hôtels et Guest House _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 8
· Office de Tourisme  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 9
· Restaurants  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 10
· Poste / Télécom  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 10
. Internet  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 10
. Club de Golf _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 10
· Plongée  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 10
. Equitation  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 11
. Location de Vélo  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 11
.Avitaillement  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 11
. Informations générales  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Page 12

2

III. PROTEGEONS LA MER - BIBLIOGRAPHIE  - - - - - - - - - - - - - - Page 20
IV  INVENTAIRE TYPE MOORINGS  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 21
V DECOUVREZ LES ILES  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 22
VI EXEMPLE D’ITINERAIRES  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 24

II.VOTRE CROISIERE
II.1. Les procédures de départ
· Heure d'embarquement  - - - - - - - - - - - Page 13
· Arrivée   - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 13
· Formalités   - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 13
· Instructions de navigation   - - - - - - - - - Page 13
· Inventaire et embarquement  - - - - - - - - - Page 13
· Les équipements du bord   - - - - - - - - - - Page 13
· La mise en main du bateau   - - - - - - - - - Page 13
II.2. Pendant votre croisière
· Dépannage & Assistance   - - - - - - - - - - Page 14
· Obligations  et Responsabilités  - - - - - - - Page 14
· En cas de location avec skipper  - - - - - - - Page 14
II.3. Les procédures de retour
· Horaires   - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 14
· Conditions de restitution   - - - - - - - - - - Page 14
· Le contrôle de retour   - - - - - - - - - - - - Page 14
· La facturation des frais   - - - - - - - - - - - Page 14
· Réclamations   - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 14 
II. 4. Les conditions locales de navigation
· Les dangers   - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 15
· Le balisage   - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 15
· La marée     - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 15
· Les ports  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 15
· La Météo   - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 16
· Zones de restriction   - - - - - - - - - - - - - Page 16
. Documents Nautiques  - - - - - - - - - - - - Page 17
.Taxes de débarquement  - - - - - - - - - - - - Page 18
· La plongée sous-marine  - - - - - - - - - - - Page 19
· Flore et Faune  - - - - - - - - - - - - - - - - - Page 19

Guide SeychellesFR 10  27/04/10  12:27  Page 2



LA BASE DE MAHE

Notre chef de base, Scott Cundy et son équipe sont à votre disposition.

Accueil Client
Moorings (Seychelles) Ltd

Eden Island Marina
PO Box 588

Eden Island - Mahé
SEYCHELLES

� +248 34 61 20 Fax: +248 34 61 21
Email: moorings@seychelles.net

Du lundi au samedi : 8h30 / 17h00
Embarquement / Débarquement : 10h00 / 10h00

Dimanche & Jours fériés : 8h30 / 12h00 en cas d’embarquement
Assistance Praslin : Roddy � +248 51 21 66
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� INFORMATIONS UTILES POUR VOTRE VOYAGE �
� AVIONS

· Aéroport International des Seychelles : Renseignements Mahé Airport - � + 248 38 42 40
· Air Seychelles : � + 248 38 10 00 (Siège) / +248 38 12 00 (Mahé Airport) – Fax : + 248 22 43 05

Site Web: www.airseychelles.com
- Renseignements Vols Internationaux - � + 248 38 44 00
- Réservations et vente Vols internationaux - � + 248 38 13 00
- Bagages perdus/trouvés - � + 248 38 42 40
- Accueil – Aéroport - � + 248 38 42 58
- Réservation et vente de vols domestiques - � + 248 38 42 32 (Vols de Mahé au Praslin)
- renseignements Vols Domestiques - � + 248 38 42 31
- Air Seychelles Réservation & vente - � + 248 38 13 40

· Aeroflot Soviet Airlines, Pirate Arms Building,Victoria - � + 248 22 50 05 – Fax : + 248 22 41 70
· Air Austral, Pirate Arms Building,Victoria - � + 248 32 32 62 – Fax: + 248 32 33 23
· Air France, PO Box 356,Victoria - � + 248 670 170 – Fax: + 248 22 49 60
· Air Mauritius, Kingsgate House,Victoria - � + 248 32 24 14 – Fax : + 248 32 13 66
· British Airways, PO Box 292,Victoria - � + 248 22 49 10 – Fax: + 248 22 55 96
· Kenya Airways, PO Box 288,Victoria - � + 248 32 29 89 – Fax: + 248 32 41 62
· Lufthansa German Airlines, Kingsgate House,Victoria - � + 248 22 49 07
· Emirates Airlines, Caravelle House,Victoria - � + 248 292 700 – Fax : + 248 292 705
· Qatar Airlines, Ibrahim House,Victoria - � + 248 224 518 – Fax : + 248 224 525 

HELICOPTERE
Hélicopter Seychelles, Providence, PO Box 595, Victoria � +248 38 58 63 - Fax: +248 37 30 55
info@helicopterseychelles.se ou www.helicopterseychelles.com
Zilair Seychelles, � +248 37 51 00  -  reservation@zilair.com ou www.zilair.com

�TAXIS
Le trajet entre l’aéroport et la base pour un groupe de 4 personnes avec bagages coûte de 200 SCR à 250 SCR (de
15 à 20 €).Aucune réservation n’est nécessaire, des taxis sont toujours disponibles à l’aéroport.
Mahé
· Johnson, Victoria � + 248 51 11 60
· Marcel Taxi,Victoria � + 248 51 19 97
· Padayachy Andrew, Mont Fleuri � + 248 51 00 88
· Coral Strand Taxi Stand, Beau Vallon � + 248 24 70 20
· Taxi Operator Association � + 248 32 38 95
La Digue
· Jeremy Ernesta La Digue � + 248 51 10 15
· Oxen Cart Taxi Disponible à la Passe, La Digue

I.1 LES MOYENS D'ACCES A MAHE

� TRANSFERT
Moorings peut prendre en charge l’organisation 
des transferts entre l’aéroport et la base pour des
groupes allant jusqu’à 12 personnes. La réservation
s’effectue dès la location de votre voilier et au plus
tard 3 semaines avant votre embarquement.

� LOCATION DE VEHICULES
Avis, Europcar, Hertz et d’autres sociétés de 
location se trouvent à l’aéroport.
Les prix moyens se situent entre 55 et 90€ par jour
assurance incluse.

� ARRIVEE A L’AEROPORT INTERNATIONAL DES SEYCHELLES
(VOLS NATIONAUX ET INTERNATIONAUX)

Distance de l'aéroport de Mahé à la base : 5 km
Le transfert par la route dure environ 5 minutes

Moorings peut assurer votre transfert de l'aéroport à la base.

4
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� LOCATION DE VOITURE
Mahé :
· Hertz Rent a Car,Victoria - � + 248 32 24 47 
· Avis Rent a Car,Victoria House - � + 248 22 45 11 – Aéroport : 37 30 45
· Island Time,Wharf Hotel & Marina - � + 248 71 48 81
· Echo Rent a Car,Victoria - � + 248 71 07 67
· Eden’s Car Hire, Saint Louis - � + 248 26 63 33
· Europcar Tropicar Airport - � + 248 37 32 99 – Providence estate - � + 248 37 33 36 
· Thrifty Car Hire,Victoria - � + 248 24 70 52
· Tropicar Rent a Car - � + 248 37 33 36
· Oceanc Cars - � + 248 344 399
Praslin :
· Austral Car Rental, Cote d’Or, Praslin - � + 248 23 20 15
· Praslin Holidays Car Rental - � + 248 23 32 19
· Prestige Car Hire, Grand Anse Praslin - � + 248 23 32 26
· Standard Car Hire,Amitié, Praslin - � + 248 23 35 55
· United Car Rental, Praslin - � + 248 23 36 50
· Steppe Cars - � + 248 52 50 44 - steppe@seychelles.net
· Coral Cars - � + 248 34 43 99

� FERRY ET NAVETTE
Inter Island Ferry Service, La Digue - La Passe – Mahé - Inter Island Quay -� + 248 23 23 29
De Mahé à La Digue: départ tous les jours sauf les weekends, à 11h30, Inter Island Quay,Victoria (10 €)

De La Digue à Mahé: départ tous les jours sauf les weekends, à 05h00, Jetty, La Digue.(10 €)

Navette : La Belle Seraphina - � + 248 23 42 45

Inter Island Ferry Service, Praslin - Baie Saint Anne - � + 248 23 23 94 - Fax : +248 26 26 74
iif@seychelles.net ou www.seychelles.net/iif
De Praslin à La Digue: départ tous les jours à 07h00, 09h00, 10h00, 11h15, 14h30, 16h00 , 17h15 (5 €)

De La Digue à Praslin: départ tous les jours à 07h30, 9h30, 10h30, 12h00, 15h30, 16h30, 17h45 (5 €)

Inter Island Boat, “Cat Cocos”, MAHE à PRASLIN
Durée 1 heure – Prix : n.c.
Bureau Mahé : Inter Island Quay,Victoria  � + 248 32 48 43 - reservation@catcocos.com -
www.catcocos.com
Bureau Praslin : Baie Saint Anne Jetty � + 248 23 26 16

� BUS

Le Seychelles Public Transport Corporation (SPTC) offre des services de bus sur Mahé et Praslin.
Le SPTC dessert 41 itinéraires à Mahé et emprunte presque toutes les routes carrossables.
Toutes les lignes s’arrêtent à Mahé au Central Bus Terminal à Victoria. Le service commence à 5h30 et se
termine à 19h30.
Le tarif est de 3 SCR par passager. A Praslin, SPTC dessert 4 itinéraires de 05h30 à 18h30.
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� INSTALLATIONS SANITAIRES

Vous trouverez des installations sanitaires complètes
avec toilettes, lavabos et douches dans la marina. Ces
installations se trouvent à proximité des bureaux
Moorings et fonctionnent 24h/24.

� CAPITAINERIE

La capitainerie est située dans le port principal de  
Victoria: + 248 22 47 01
La division Port & Marine est une zone interdite.
Il n’y a pas de formalité au départ ou d’arrivée dans 
les îles. Moorings s’en occupera pour vous.
Au départ et à l’arrivée à Victoria, le skipper doit 
contacter la capitainerie par VHF (16) juste pour
informer la police du port.

� CARBURANT
Votre bateau vous est remis avec le plein des réser-
voirs, la quantité de carburant disponible est générale-
ment suffisante pour votre croisière.
Si vous avez à refaire le plein merci d’appeler avant la
base Moorings. Le fuel est uniquement gratuit sur la
base.

� ELECTRICITE

Le quai Moorings est pourvu de bornes 220V.
Tous nos bateaux sont équipés de rallonges de quai,
chargeurs de batteries et prises 220V. L'inventaire 
comporte un adaptateur.
Les quais des Marinas sont généralement équipés 
de 220V. aussi. � GLACE

Les voiliers Moorings sont équipés d'un réfrigérateur 
12 V. Un sac de glaçons vous sera offert pour votre 
départ en croisière.

La base Moorings est située à Eden Island, sur la côte Est de Mahé, à mi-chemin entre l’aéroport International et
la capitale Victoria. La marina est en face de l’Ile aux Cerfs, elle offre 220 places au port et est parfaitement sécuri-
sée.Vous trouverez à disposition des voitures de golf pour se déplacer sur le ponton. Seul le personnel Moorings a
le droit à l’utilisation de ces voitures (transport de bagages et/ou approvisionnement).

I.2 LES FACILITES DE LA BASE DE MAHE

6

� PARKING
Il y a un parking gratuit sur Eden Island.
Le parking n’est pas gardé mais la marina l’est
24h/24.

� PLACE DE PORT

Seules les places de port du ponton Moorings à Mahé
sont gratuites pendant votre séjour.

� EAU
Votre bateau vous est remis avec le plein des réservoirs
en début de croisière. Rappelez-vous que par sécurité
vous devez toujours contrôler vos réservoirs avant de
quitter la marina.
Il est possible de refaire le plein d’eau à Praslin baie
Sainte Anne, moyennant le paiement de 200SR.
Contactez Roddy au +248 51 21 66.
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� BANQUES ET CHANGE
. Barclays Bank : Ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 14h30 et le samedi jusqu’à 11h00

Independence Avenue,Victoria - � + 248 22 41 01 – Fax: + 248 22 46 78

Baie Saint Anne, Praslin - � + 248 23 22 18 – Fax: + 248 23 23 34
Autres agences à Beau Vallon, aéroport de Mahé, Grand Anse Praslin et Anse Réunion, La Digue.

. Mauritius Commercial Bank (MCB) :
Ouvert du lundi au vendredi de 8h15 à 15h00 et le samedi de 9h00 à 11h30.

Manglier Street, Caravelle House Victoria PO Box 152 - � + 248 28 45 55

Cote d’Or, Praslin - � + 248 23 26 02

La Digue - � + 248 23 45 60

. Habib Bank : Box 702,Victoria - � + 248 22 43 71

. Nouvobanq : Francis Rachel Street,Victoria - � + 248 29 30 00, agence aéroportuaire également.

Il y a quelques guichets de retrait automatique à Victoria (Mahé), Praslin et la digue. Ils sont situés aux entrées des
banques et ouverts 24h/24.

Cartes de crédit :American Express, Eurocard/MasterCard et Visa sont généralement acceptées.

DEVISES
La devise locale est la roupie Seychelloise (SCR) Il existe des billets de SCR 10, 25, 50, 100 et 500. Les pièces
existent en 1c, 5c, 10c, 25c, SCR1, SCR5 
Le taux de change de la roupie est calculé quotidiennement et prend en compte les monnaies suivantes: l’ US 
Dollar, la livre Sterling, l’Euro, le Yen, le Dollar Singapour et le rand Sud Africain.
Le cours est publié dans le quotidien Nation.
En janvier 2010, le cours du change était de 1€ = 15 SCR.

7 2010
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� HOTELS & PENSIONS

. The Wharf Hotel & Marina
Sur la côte ouest de Mahé, à mi-chemin entre l’aéroport international et la capitale Victoria.

� +248 670 700 - Fax: +248 601 700 / 601 701
Email : thewharf@seychelles.net
Air conditionné,TV satellite, restaurant, bar, piscine

. Berjaya Beau Vallon Beach Resort*** & Casino
Sur la côte nord-ouest de l’île, sur la plage, 10 min de Victoria

� +248 28 72 87 - Fax: +248 24 79 43
Email : bhrseysm@seychelles.net
site web: www.seychelles.net/berjaya
Air conditionné,TV satellite, restaurant, bar, piscine, casino
Prix : 250 à 300€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre + petit déjeuner.

. Le Meridien Fisherman’s Cove*****
Sur la côte nord-ouest de Mahé (Belombre), sur la plage, 15 min de Victoria

� + 248 67 70 00 – Fax: + 248 62 09 00
Email : reservations@lemeridien.sc
Prix : 300 à 350€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre + petit déjeuner.

. Coral Strand Hotel***
A Beau Vallon, nord-ouest de Mahé, 10 mn de Victoria

� + 248 62 10 00 – Fax : + 248 24 75 17
Email : coralres@seychelles.net
Prix : 100 à 150€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre + petit déjeuner.

. Pension Bel Air**
Petit hôtel, Saint Louis, Mahé.

� + 248 22 44 16 – Fax: + 248 22 49 23
Email : belair@seychelles.net
Prix : 70 à 100€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre + petit déjeuner.

. Panorama Guest House**
Beau Vallon, Mahé

� + 248 24 73 00 – Fax : + 248 24 79 47
Email : panorama@seychelles.net
Prix : 100 à 150€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre  + petit déjeuner.

. Le Petit Village, Bel Ombre : Self-catering apartments
Bel Ombre. 15mn de Victoria 

� +248 28 49 69 - Fax : +248 24 77 71
Email : lepetit@seychelles.net
site web : www.lepetitvillage.com
Prix : 200 à 250€ par nuit pour une chambre double standard. Chambre + petit déjeuner.

Une liste complète d’hôtels, pensions peut être fournie.

8
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� OFFICE DE TOURISME

. Office de Tourisme

Independence Avenue,Victoria - � + 248 61 08 00

STB – Seychelles Tourism Board, Bel Ombre, Mahé - � + 248 62 00 00

Sites intéressants : Profitez de votre séjour à Mahé pour visiter les sites suivant:

. Jardins Botaniques 
Mont Fleuri,Victoria.
Plantes tropicales des Seychelles mais également des espèces du monde entier avec une très riche collection de
palmiers.Autre attraction à visiter un parc à tortues.
Ouverture : 08h00 – 18h00 du Lundi au Dimanche

. Musée National d’Histoire
Avenue de l’indépendance,Victoria
Ce musée présente une riche collection de coquillages et d’insectes séchés. Dans l’une des salles sont retracées
l’histoire et la culture des Seychelles.
Entrée : 10 SCR
Ouverture : du lundi au vendredi de : 08h30 à 16h20 - Samedi: de 08h30 à 12h00

. Jardin du Roi
Anse Royal, Mahé
Est reconnu comme l’un des sites historiques de Mahé. Dans les jardins, le visiteur peut admirer fruits, fleurs et
épices et aussi un très riche vivarium.
Entrée : 50 SCR
Ouverture : du lundi au dimanche de 10h00 à 17h30.

.Village Créole 
Val des Prés, Mahé
Village créole traditionnel
Artisanat, Restaurants.

.Vallée de Mai 
Praslin
La vallée de Mai dans l’île de Praslin est l’un des plus petits sites naturels laissé par le temps. Le plus vieux 
des arbres a plus de 800 ans. La vallée est le cœur du parc naturel de Praslin et c’est seulement ici que vous
trouverez les fameuses cocos de mer.
Ouverture : du lundi au dimanche de  08h00  à 17h30. Entrée : 15€.

. Ferme Océanique du Praslin
Amitié, Praslin
Visite d’un aquarium et d’une ferme de Perles Noires des Seychelles, achats possibles à la boutique.
Ouverture: du lundi au vendredi de 10h00 à 16h00.

. Plantation House
La Digue, parc de l’Union Estate
Vous pourrez visiter une usine de copra, la maison d’un planteur ainsi qu’une maison de style "Créole " 
Entrée : 5€

Il y a d’autres sites intéressants et le personnel Moorings se fera un plaisir de vous renseigner.

9 2010
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� RESTAURANTS

. Pirate Arms Restaurant & Bar
Independence Avenue,Victoria - � + 248 22 50 01
Restaurant populaire de Victoria.
Cuisine créole et internationale.

. Marie Antoinette Restaurant
Le restaurant créole de Victoria, Grand Trianon, St Louis - � + 248 26 62 22
Un repas créole complet pour 300 SCR (20€) hors alcools..
Il y a une nursery de tortues dans le jardin!

. Boat House Restaurant
Beau Vallon, Mahé - � + 248 24 78 98
Plats Créoles et BBQ
Repas complet pour 30€ par personne sans les boissons.

. La Scala Restaurant 
Bel Ombre, Mahé - � + 248 24 75 35
Un des meilleurs restaurant des Seychelles
Créole & Poissons (Gastronomique) 
Prix: environ 400 SCR (35€) par personne.

. Les Lauriers Restaurant
Anse Volbert (Côte D’Or) Praslin - � + 248 23 22 41
Plats Créoles et BBQ
Prix : environ 350SCR (23€) par personne
Fermé le Mercredi

. Patatran Restaurant.
Anse Patate, La Digue - � + 248 23 45 40
Repas créole 
Prix : environ 300SCR (20€) par personne

Une liste complète peut vous être fournie par Moorings

10

�GOLF
Lemuria Resort of Praslin, Anse Kerlan, Praslin

�  + 248 28 12 81

@ INTERNET 
Double Click

Maison La Rosière,Victoria

�  + 248  61 05 90
Digitech Internet

Salamat House, La Poudrière,Victoria

�  + 248  22 55 21
Verimedia

Côte d’Or, Praslin

�  + 248 23 21 57

�POSTE / TELECOM

Le bureau de poste se trouve au centre ville de 
Victoria (Independence Avenue)
Ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 16h00
Samedi : de 08h00 à 12h00
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�LOCATION DE VÉLO
Chalets Anse Forban, Mahé 

� + 248 36 61 12

Chez Michelin La passe, La Digue

� + 248 23 43 04

Paradise Bicycle Hire Anse Volbert, Praslin

� + 248 51 21 37 

Côte d’Or Bicycle Hire Cote d’Or, Praslin

� + 248 23 20 71

	 EQUITATION

Arab Horse Riding, Mahé
Adultes & Enfants : 150 SCR de l’heure

AVITAILLEMENT
De très nombreux produits sont régulièrement
indisponibles sur les marchés ou dans les magasins 
de Mahé. Nous vous recommandons pour le confort
de votre croisière de confier à Moorings le soin de
veiller à votre avitaillement.
Il vous suffit de nous retourner au plus tard 
3 semaines avant votre embarquement les listes 
d’avitaillement fournies par Moorings que vous aurez
préalablement complétées. La base s’occupera de la
livraison et de la mise à bord. Il ne vous reste plus
qu’à vérifier et régler le fournisseur si nécessaire.

MARCHÉ
Dans le centre de Victoria se trouve le Selwyn
Market, vous y trouvez tous les produits frais légumes
fruits, poissons et artisanat local.
En semaine le marché est ouvert de 6h00 et 16h00,
le samedi jusqu’à midi et fermé le dimanche.

SUPERMARCHÉ
Supermarchés dans le centre de Victoria :
Les Supermarchés sont situés à Victoria, 5 minutes en
voiture de la base Moorings. Les Supermarchés sont
généralement ouverts tous les jours de 8h00 à 17h00
sauf le dimanche.Vous pouvez payer en espèces en
Roupies Seychelloises (SCR).
S.T.C, le supermarché le plus près du marché dans le
centre de Victoria.
� + 248 28 50 00 - Pas de Livraison
Temooljee & Co, Oliaji Trade center,Victoria :
� +248 22 43 31 – Pas de Livraison
Docklands, New Port :

� + 248 22 48 48 – Pas de Livraison

Supasave :

� + 248 61 07 50 – Pas de Livraison

Sai Supermarket :

� + 248 22 60 77 – Pas de Livraison
Krishna Mart & Co, Supermarché, English River
Victoria : � + 248 32 26 55 – Pas de Livraison

Supermarché à Praslin :

S.T.C, Supermarket :

� + 248 23 38 29
Baie Saint Anne Supermarket :
� + 248 23 29 94

Supermarché à La Digue :

� PLONGÉE

Pour vous éviter d’avoir à voyager avec un sac supplémentaire, Moorings met  gratuitement à votre disposition des
équipements de plongée libre (palmes, masques et tubas).Vérifiez tailles et équipements avant de quitter la marina
et n’hésitez pas à demander à la base le matériel manquant.

La plongée est strictement réglementée au Seychelles.Vous pouvez demander à l’équipe Moorings d’ organiser
avec des centres des Rendez-vous Plongée sur Mahé ou Praslin.

Big Blue Divers, Mare Anglaise, Mahé - � + 248 24 78 54

Le Diable des Mers, Beau Vallon, Mahé - � + 248 24 71 01

Underwater Center Dive Resorts, Mahé - � + 248 24 73 57

Côte d’Or Octopus Diving, Anse Volbert, Praslin - � + 248 23 23 50

Dive Resort Seychelles, Desroches Amirantes Islands - � + 248 22 91 19

Une liste complète peut vous être remise par le personnel “MOORINGS”

2010
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� URGENCES
Hôpital Mont Fleuri Mahé � + 248  38 80 20

Hôpital Praslin Praslin � + 248 23 23 33

Hôpital La Digue La Digue � + 248 23 42 55

Ambulance, Police, pompiers �  999 (Free Call)

Police Centrale � + 248 28 80 00

Pharmacie Behram Victoria House � + 248 22 55 59 
Pharmacie Centrale Mahé Hospital.

Garde côte � + 248 222 47 01
VHF Channel 16 - Seychelles Radio

AMBASSADES ET CONSULATS

Ambassade des Etats Unis

Oliaji Trade Center,Victoria � + 248 22 52 56
Ambassade Française

Maison La Ciotate BP 478,Victoria � + 248 38 25 00
British High Commission

Oliaji Trade Center,Victoria � + 248 22 52 25
Consulat Allemand

Box 132,Victoria �+ 248 22 46 66
Ambassade Russe

Le Niol, Mahé � + 248 26 65 90
Consulat Suisse

Kingsgate House,Victoria � + 248 32 21 14
Consulat Suédois

Victoria � + 248 22 47 10
Consulat des Pays bas

Glacis, Mahé � + 248 26 12 00
Consulat d’Italie

Mahé � + 248 61 01 16

Pour appeler l’étranger:
- Faites le 00 suivi du code pays avant de faire vos numéros.
- A Mahé, les cabines téléphoniques fonctionnent à carte.Vous trouverez ces cartes dans les kiosques, à la 

poste et dans les supermarchés.

Pour appeler Mahé depuis l’étranger :
- Faîtes 00 puis le 248 suivi du numéro que vous avez.

Téléphone Mobile :
- Les téléphones mobiles européens fonctionnent sur l’ensemble des Seychelles.

12

� INFORMATIONS GENERALES �
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II  VOTRE CROISIERE

HEURE D'EMBARQUEMENT : 10H
C'est l'heure contractuelle à laquelle le bateau est à 
votre disposition pour monter à bord. Les formalités 
ainsi que les instructions d'embarquement et de navi-
gation sont assurées au préalable à l'accueil.

ARRIVEE TARDIVE
Le personnel de base attend les clients jusqu'à 19h00.
Après cette heure vous trouverez sur le panneau 
d'information du bureau d'accueil un message à votre
attention indiquant  l'emplacement de votre voilier.
Votre bateau sera ouvert et signalé par un panneau à
votre nom. Les équipements du bord seront en service.
Le personnel de base sera à votre disposition le len-
demain à partir de 08h30 pour vous délivrer le bateau.

CAUTION / FORMALITES
Rachat de franchise
Il varie selon la taille du bateau (minimum 154 euros).
En rachetant la franchise appliquée à l’assurance d’un
voilier Moorings (qui couvre l’ensemble des dégâts
pertes ou vol du bateau et/ou de son équipement) le
locataire la supprime totalement ou partiellement.
Cette  franchise est alors réduite selon un barème
défini. Contactez votre agent.
Caution
Voilier Monocoque et Catamaran = 3000 euros
Catamaran Moteur ) 5000 = euros
Si vous participez à une régate le montant de la 
caution est doublé
Le rachat de franchise est obligatoire dans le cas d'une
location avec skipper.
Sur nos bases la caution peut être déposée en espèces,
traveller chèques, Eurochèques d'un ou carte Visa.
Formalités
Après avoir déposé la caution, les documents du 
bateau, votre livre de bord et un formulaire de 
prise en charge vous seront remis.

Très important : la capitainerie peut vous demander de présenter
votre CV marin et liste d’équipage.

CONFIRMATION DE VOL
Notre hôtesse est à votre disposition pour vous rensei-
gner et vous aider si nécessaire à résoudre vos problè-
mes de séjour (re-confirmation des vols retour, trans-
ferts, réservations d’hôtel, perte des bagages etc.)

INSTRUCTIONS DE NAVIGATION
Pendant le briefing nous vous conseillerons à l’aide des
cartes et des documents nautiques sur les itinéraires et
mouillages les plus intéressants en fonction de l’époque
et des conditions météo. Nous vous signalons égale-
ment les dangers principaux et les spécificités de la
région. Enfin nous nous efforcerons de vous communi-
quer tous les renseignements utiles pour votre croisière.
Un bulletin météo des 24 heures à venir avec les com-
mentaires sur la journée en cours vous sera remis.

INVENTAIRE & EMBARQUEMENT
Votre bateau vous est remis avec le plein des réservoirs
en début de croisière.
Dans la mesure du possible nous vous invitons à ne
pas encombrer le bateau de vos bagages avant de l'a-
voir contrôlé.
Il est de même préférable qu'un équipage réduit assis-
te aux explications de mise en main.
Nous vous prions de contrôler vous-même la présence des
équipements, à l'aide de la liste d'inventaire contenu dans le
fascicule de prise en charge. Ce contrôle vous aidera à
mémoriser leur emplacement. Une personne du servi-
ce client passera pour vous assister à terminer ce
contrôle et/ou vous apporter un éventuel complé-
ment.

LES EQUIPEMENTS DU BORD
A votre arrivée à bord vous trouverez un ensemble de
produits de toute première nécessité : papier hygié
nique, une savonnette, un rouleau de sopalin, une 
boîte d'allumettes, une éponge avec un kit de net-
toyage et 2 sacs poubelle pour la cuisine.

LITERIE
Pour votre confort, les bateaux Moorings sont équipés
en literie : couverture, oreiller et en lingerie (1 jeu de
drap, 1 taie d'oreiller, 1 serviette de toilette 
1 serviette de bain par personne et par semaine).

LA MISE EN MAIN DU BATEAU
Les explications techniques détaillées du bateau vous 
seront ensuite délivrées par un responsable technique 
de la base.Vous en profiterez pour contrôler avec le 
formulaire de prise en charge le bon état des équipe-
ments du bateau.

EMBARQUEMENT SOIREE
Moorings vous propose une alternative avec un embar-
quement à 16h00
Le bateau ne quittera la base que le lendemain.

13

II.1 Les Procédures de départ

A VOTRE ARRIVEE
Après avoir pris contact avec la réception de la base,
vous pourrez, selon votre heure d'arrivée, vous préoc-
cuper de votre avitaillement si vous ne l'avez pas déjà
commandé ou en profiter pour visiter la ville.
L'hôtesse d'accueil saura vous conseiller : plages, bars,
restaurants ou curiosités à visiter.
Vous pourrez laisser vos bagages à la réception de la base 
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OBLIGATIONS ET RESPONSABILITES 
DU LOCATAIRE
Conformément aux termes du contrat signé par le 
locataire nous vous rappelons que celui-ci :
- Assumera les obligations légales et réglementaires 
portant sur le chef de bord.
- Certifie avoir la capacité de maîtriser ou de faire 
maîtriser le bateau loué.

DEPANNAGE & ASSISTANCE
Si vous rencontrez des problèmes techniques que vous
ne pouvez pas résoudre n'hésitez pas à appeler l'équipe
Moorings. Elle s'organisera pour vous assister dans les
plus brefs délais.Vous pouvez joindre la base Moorings
pendant les heures de bureau par téléphone ou VHF
(16).
Support Technique Mahé � +248 71 70 85
Support Technique Praslin � +248 51 21 66

II.2 Pendant votre croisière

LIVRE DE BORD    
Sa tenue régulière est exigée par les autorités mariti-
mes et par l'assureur du bateau en cas d'accident.
Nous devrons le récupérer en fin de croisière. Si 
vous souhaitez le conserver la base en fera une copie.
Si vous souhaitez "rafraîchir " votre expérience 
nautique nous vous conseillons de louer les services 
d'un skipper pour une ou deux journées. Contactez 
votre agent,nous vous organiserons  ce service.

LOCATION AVEC SKIPPER :
Dans le cas d’une location avec skipper et/ou un
marin fourni par Moorings le locataire garde la
responsabilité concernant le bateau et ses équipe-
ments. Le Skipper et/ou le marin étant responsable
pour tous les dommages résultant de son action. (voir
termes et conditions du contrat de location
Moorings)

APPEL D'URGENCE
En cas d’urgence vous pouvez contacter la base
Moorings 24h/24; les numéros d’appel et le nom des
responsables vous seront communiqués à la prise en
main du bateau.
En cas d'avarie grave :
Toute avarie grave doit être signalée immédiatement à
la base Moorings pour lui permettre de prendre les
dispositions nécessaires pour la sécurité de l’équipage
et du bateau.
Tout accident avec un bateau tiers doit  être
consigné sur un rapport de mer et  visé par la
plus proche police de port.

II.3 La procédure de retour
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LE CONTROLE DE RETOUR
Un inventaire retour est effectué sur la base de celui
établi à l’embarquement. Un contrôle technique com-
plet est effectué : vérification des varangues, boulons
de quilles, pattes de fixation du moteur, vérification de
l’arbre d’hélice et de la coque. Une plongée de
contrôle est généralement prévue pour vérifier que le
voilier n’a pas talonné.

CONDITIONS DE RESTITUTION
Le bateau doit être rendu en bon ordre.
- L'équipement du bateau doit être nettoyé et rangé à 

son emplacement d'origine.
- Les effets personnels doivent être rangés en sac 

pour dégager l'intérieur du bateau 
- L'annexe doit être présentée gonflée sur le pont ou 

sur le ponton.
Si votre départ est prévu de bonne heure le matin 
de votre retour, il vous est demandé de rentrer 
à la base la veille dans l’après midi pour effectuer 
les différentes formalités. L’équipe Moorings se 
présentera pour l’inventaire.

LA FACTURATION DES FRAIS
Les pertes ou dommages de matériel vous seront fac-
turés à concurrence du montant de votre caution
(voir formalités) jusqu'à 500€ si vous avez contracté
un rachat de franchise pour un voilier, et jusqu’à 2400
euros pour les dommages sous la ligne de flottaison
dans le cas d’un bateau à moteur.

HEURE DE RETOUR : 8H30 HEURES
C'est l'heure impérative à laquelle le bateau doit être 
en condition d'être restitué, prêt pour les contrôles de 
retour.

RECLAMATION
Si au cours de votre location, un problème technique 
ou une difficulté dont nous puissions être tenu pour 
responsable a pu gêner le déroulement de votre 
croisière, nous vous prions de formuler votre plainte
dès que possible et de prévoir une copie détaillée en
écrit, au retour auprès du responsable de la base avec
une copie à votre agent Moorings.

Important : Nous vous demandons de bien 
vouloir quitter vote bateau dès que les opérations
de contrôles et d’inventaires ont été effectuées.
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DANGERS
Nous attirons votre attention sur les deux risques d'accidents les plus fréquents encourus lors de votre 
navigation dans notre région : Le talonnage et le bout dans l'hélice.
Le talonnage : Le risque de talonner est d’autant plus grand que la beauté des sites et le désir de s’en approcher 
peut faire oublier les marées, les récifs de coraux et les règles les plus élémentaires de navigation et de sécurité.
Sur beaucoup d’îles de l’archipel des Seychelles, les relevés hydrographiques sont incomplets et si les photos 
aériennes indiquent les récifs les profondeurs sont souvent inexactes.Vous devez faire particulièrement attention à
l’approche d’un mouillage. Ne croyez pas les photos imprimées, le corail est vivant et change constamment.
Le skipper doit garder un œil sur le sondeur et s’informer des variations, un équipier placé à l’avant du bateau 
le renseigne sur les dangers ( couleur de l’eau etc.). Si après avoir consulté les cartes et instructions nautiques 
il vous reste un doute ne prenez pas de risque. L’électronique de bord constitue une aide à la navigation et 
ne doit pas vous empêcher de vérifier les informations données.
Bout dans l'hélice : Là aussi les dégâts peuvent être considérables : déformation de l'arbre d'hélice, torsion ou 
arrachement  des pattes de fixation du moteur, recul du moteur, bris du presse étoupe, voie d'eau importante.
Avant de démarrer le moteur, vérifiez toujours qu'aucun cordage, écoute, bras de spi ou amarre ne traîne dans 
l'eau. En navigation, au moteur, surveillez les orins de casiers, ou de filets de pêche qui sont nombreux dans 
certaines zones.
Si en cours de navigation, le moteur s'arrête brutalement : avant d'essayer de redémarrer, vérifiez toujours s'il n'y 
a pas un filin pris dans l'hélice (98% des cas), et s'il n'y a pas d'entrée d'eau au niveau du presse étoupe.
Remorquage :
Aux Seychelles, comme dans d’autres régions, il est fréquent qu’un capitaine suite à un remorquage fasse "valoir ses
droits sur une prise de mer”. Un capitaine ayant remorqué à bon port un navire qui en a fait la demande, ou un
bateau abandonné peut prétendre à sa propriété et réclamer au propriétaire un montant correspondant à la valeur
estimée de la prise. Dans le cas d’un bateau de location cette action se traduit immédiatement par la consignation
par les autorités du navire.
Pour vous prévenir de cette situation:
Veillez à avoir suffisamment de fuel pour naviguer
Ne prenez pas le risque de vous échouer.
Faite particulièrement attention à votre safran.
Ne vous faites pas remorquer pour un problème mineur
Sachez que si l’assistance en mer est une obligation, le remorquage peut se négocier. Si le remorquage est indispen-
sable pour la sécurité du bateau et de l’équipage prenez des accords devant témoins (utilisez la VHF). Ne prenez
pas la remorque proposée, c’est la main mise sur votre bateau, mais passez lui la votre; s’il la refuse vous connaîtrez
alors ses intentions.
Avertissez la base dés que possible pour qu’elle prenne contact avec les autorités et avec l’assurance du navire.

II.4 Conditions de navigation

BALISAGE
Le système de balisage est le même qu’en Europe.
Bouées rouges à cylindre et chiffres pairs sur bâbord:
couleur verte, cône et chiffres impairs à tribord.
Les chenaux d’accès au port de Victoria sont parfai-
tement bien balisés par de nombreuses bouées. En 
dehors de cette zone, le balisage dans les îles des 
Seychelles est limité à quelques rares bouées.

MAREES
De type semi-diurne asymétrique, l’écart est d’envi-
ron 6 heures entre la marée haute et la marée basee.
Le marnage est assez faible 1,80 en eau vive et 1,40
en mortes eaux. Ces marées provoquent des courants
qui peuvent être assez forts dans les passes des lagons
ou  entre deux îles. On note des irrégularités assez
importantes entre les hauteurs des deux marées hautes
quotidiennes.

PORTS & MARINAS
En plus de The Wharf Marina, vous avez une marina sur l’île de Praslin dans la baie Sainte Anne. Des mouillages
payants sont disponibles à la BSA. (Contactez Robert Tél : +248 77 02 67).Autre possibilité sur l’île de la Digue se
trouve un petit port qui n’accueille que 3 ou 4 voiliers, vous devez aussi contacter le capitaine du port avant votre
arrivée. Dans les autres îles vous devez choisir un mouillage abrité pour la nuit.
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METEO
Un bulletin météo des 24 heures à venir avec les com-
mentaires sur la journée en cours vous sera remis sur la
base.
Pendant votre croisière, la radio des Seychelles SBC
(Seychelles Boarding Corporation) fournie des bulletins
en créole entre 7h30 et 8h15. Ce bulletin est rediffusé en
langue anglaise entre 8h30 et 8h45.
Seychelles radio peut fournir sur demande un bulletin
météo (procédure : appel VHF canal 16 puis dégagement
canal 26).
La station météo de Mahé (tel : +248 30 40 70) émet un
bulletin détaillé pour les îles lointaines.

ZONES DE RESTRICTION

Navigation : A l’exception du port Militaire de
Victoria, il n’existe aucune autre restriction de navi-
guer dans les Îles Intérieures. Une autorisation de
naviguer est obligatoire pour l’archipel des Amirantes.

Mouillage : Sur les Îles Intérieures seuls Police Bay
(île de Mahé), l’île Coco et Grand Anse sur Praslin
sont interdits.

Dans le Parc Marin et la baie Beau Vallon l’ancra-
ge est soumis à des restrictions.

Navigation dans les Amirantes : La croisière dans
les Amirantes n’est possible que pendant la mousson
de N.O. (décembre à avril ) à bord d’un Moorings
4600 ou 4700 avec skipper Seychellois licencié obliga-
toire. L’autorisation de naviguer est délivrée 48 heures
avant.

Visite des îles : L’autorisation de visite doit toujours
être demandée avant de débarquer dans une île privée.
Quelques îles sont interdites de visite généralement
pour des questions de préservation de l’environne-
ment. Sur certaines îles des taxes de débarquement
sont à régler, les montants sont variables d’une île à
l’autre.

LES VENTS DOMINANTS
On observe deux régimes opposés de vents.
Ils se partagent presque équitablement l’année avec 
entre les deux régimes une intersaison où les vents 
sont variables en force et en direction.
Avril : Les vents qui ont soufflé du N.O. pendant la
période humide, passent progressivement à l’est ou
balancent entre N.E. et S.E. L’intersaison s’installe.
Mai : Les vents s’établissent entre l’est et le S.E. On
aborde la saison sèche.
Juin : Les vents S.E prennent une légère prédominance.
Juillet : Les vents de S.E. sont nettement dominants
mais remontent parfois à l’Est. Ils soufflent entre 20 et
25 noeuds.
Août : Forte prédominance des vents de S.E.
Septembre : Les vents d’Est reprennent un peu sans
l’emporter sur les vents de S.E.
Octobre : Les vents de S.E restent toujours nette-
ment dominants.
Novembre : Changement rapide de temps. Les vents
de S.E.et Est faiblissent très nettement et commencent
à tourner au N.O. dans le cours du mois.
Décembre : Les vents de N.O sont maintenant pré-
dominants. La température augmente avec l'humidité.
Janvier : Les vents de N.O. sont nettement dominants
avec toutefois de courts passages au Nord ou N.E.
Février : Pas de changement notable. Les vents de 
N.O. soufflent entre 10 et 15 nœuds.
Mars : Pas de changement notable. Jusqu'en fin de
mois les vents soufflent franchement du N.O. Mais ils
faiblissent nettement.
Avril : Fin du cycle d'une année et retour des vents
de S.E. à l'Est.
Remarques : En fin de journée les vents de secteur
N.O. ont tendance à se renforcer. Les vents de S.E. ont
eux tendance à souffler d’un secteur plus large. D’une
année sur l’autre, aux intersaisons, on remarque des
petits changements dans la direction des vents.
Le pourcentage de risque de rencontrer des vents
supérieurs à 7 beaufort est de 1% et se situe au mois 
d’août.
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LES FEUX
Comme pour le balisage, l'entrée du port de Victoria
présente de nombreux feux qui lèvent toute incertitu-
de sur la route à suivre. Mais partout ailleurs une navi-
gation de nuit serait dangereuse. Les rares feux dans les
Amirantes servent uniquement aux navires pour passer
au large de ces dangers. C’est pour ces raisons qu’il est
absolument interdit de naviguer de nuit.

LES COURANTS 
Toute la zone des Seychelles est soumise à des courants
produits par le phénomène des moussons. Celle de
N.W. crée de décembre à avril un courant portant à
l’est, sa vitesse moyenne est de 1 à 1,5 nœuds avec des
accélérations sur les hauts fonds pouvant atteindre loca-
lement 4 noeuds. De juin à septembre le courant porte
à l’ouest avec une vitesse moyenne un peu plus faible de
1,2 noeuds et  une  accélération pouvant atteindre 4
nœuds. Le courant change de direction vers décembre.
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L’ETAT DE LA MER
La houle est généralement modérée dans la zone
équatoriale de l’Océan Indien. Les creux sont de 1 à 2
mètres et ne dépassent cette hauteur que par vent fort.
Sous la mousson de N.O on constate la persistance
d’une faible houle de S.E. Insensible au large elle se
transforme en petits rouleaux pouvant déferler sur les
plages exposées au S.E.

LA ZONE DE CONVERGENCE 
INTERTROPICALE :
C’est dans cette zone que s’opère le changement entre
les alizés de S.E. et la mousson d’Ouest. Ces condi-
tions météo particulières traversent l’archipel des
Seychelles au plus tard en décembre et en juin.
Pendant cette période, les vents sont faibles, des
conditions météo instables peuvent  provoquer des
différences météorologiques importantes (précipita-
tions) entre des îles voisines.

LES CARTES MARINES :
Les cartes marines utilisées au Seychelles sont d’origine
anglaise avec les profondeurs en mètres.
A bord vous trouverez 5 cartes de navigation.
N° 721 : Cette carte au 1/750000 couvre toute la 
zone de Mahé et des îles voisines jusqu’à Bird et 
Denis au nord. Elle couvre également les Amirantes à 
l'ouest Astove au  S.W et Coëtivy au S.E..
N° 722 :Approches et port de Victoria 1/25000 
N° 724 : Est une carte de détails avec différentes
échelles de quelques-unes des îles de l’archipel (Bird,
Denis, Curieuse et le nord de la côte de Praslin avec
le passage entre Praslin et La Digue et la baie de Saint
Anne).
N°740 : échelle 1/300 000. Couvre Mahé et les îles
voisines et s’étend au nord jusqu’à Denis et Bird.
N°742 : échelle 1/125 000. Couvre Mahé et les îles
voisines jusqu’à Aride à l’ouest et Frégate à l’est.

GUIDE
Le Pilote côtier  – Bénéteau – Alain Rondeau est l’u-
nique guide sur les Seychelles. Ce document est en
français et en anglais.Vente en ligne//www.bou-
tique.voilesetvoiliers.com

INSTRUCTIONS NAUTIQUES
On trouve aussi des informations sommaires dans les
Instructions Nautiques (N°L9 du service hydrogra-
phique de la marine Française) et dans le Sailing
Direction N°3 de l’Amirauté Britannique.

LES CYCLONES
Ils peuvent prendre naissance dans le sud des 
Seychelles mais s'éloignent rapidement vers le S.O.
sans affecter les îles principales. Seules les îles éloi-
gnées du sud des Seychelles comme Farquhar,
Aldabra ou Assomption peuvent être parfois touchées
par la bordure d'un cyclone.

LE CLIMAT
L'archipel qui ne connaît que rarement des vents réellement forts, est placé sous le régime de la 
mousson et des alizés. Dans les intersaisons le temps est très variable.
De mi juin à octobre, les vents soufflent presque constamment du S.E. dans un ciel clair. Ils s'affai-
blissent en novembre pour laisser place aux vents de N.O. qui apportent un ciel chargé parfois de 
gros nuages de pluie. Les plus fortes précipitations se situent en janvier. Elles atteignent jusqu'à 370 mm.
Le régime des vents de S.E revient en mai.
Entre ces périodes de vent de N.O. et de S.E, règnent deux courtes périodes de calme plat ou de 
vents faibles.
On notera qu'avril et mai sont les deux mois les plus ensoleillés de l'année avec 7h 50' et 8h 20' de 
soleil par jour mais les deux mois les moins ensoleillés affichent encore 5h 20' et 5h 40 
Ces légères variations climatiques n'influent guère sur la température qui reste à peu près constante 
entre 28° et 30°. ainsi que sur le taux d'humidité voisin de 80 %.
Aux Seychelles, le temps change continuellement. Ni la pluie, ni le soleil ne sont établis pour de lon-
gues périodes.
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TAXES DE DEBARQUEMENT

Il existe des taxes de débarquement et de visite sur certaines îles. Le montant par personne pour une croisière d’une
semaine est d’environ 100€. Nous vous conseillons de préparer à l’avance une caisse de bord pour ces dépenses.
Vous éviterez ainsi de courir après votre argent au moment de débarquer.
Ces taxes sont le plus souvent payées en devise au gardien de l’île qui vous fournit les billets.
Les tarifs ci-dessous sont donnés à titre indicatif.
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PARC MARIN DE ST ANNE
Ouvert tous les jours de 8h30 à 17h00
200 SCR par personne et par jour 
250 SCR pour un mouillage de nuit

PARC MARIN DE L’ILE COCO 
Ouvert tous les jours de 8h30 à 17h00
200 SCR par personne et par jour

ILE COUSIN 
Ouvert du lundi au vendredi, le matin seulement.
500 SCR par personne
Débarquement entre 9h00 et 10h00 pour visites guidées.

ILE DE GRANDE SOEUR
Ouvert du lundi au vendredi de 10h30 - 15h00 
Fermé le samedi, dimanche et jours fériés
20€ par personne - Ile privée

ILE DE LA DIGUE
Débarquement gratuit
Visite du Parc de l’Union et l’accès à l’anse 
de la source d’Argent.
10€ par personne

PARC MARIN DE BAIE TERNAY 
Ouvert tous les jours de 8h30 à 17h00
200 SCR par personne et par jour
Après 17h00 10€ pour le bateau ou 250SR

ILE SILHOUETTE
Ouvert tous les jours - Autorisation à demander au  
bureau I.D.C. avant le départ
20€ par personne

ILE ARIDE
Ouvert dimanche, lundi & mercredi.
500 SCR par personne
Débarquement avant 10h00 pour les visites guidées.

CURIEUSE & SAINT PIERRE
Ouvert tous les jours
200 SCR par personne
Visite de Curieuse et plongée libre à Saint Pierre. Si

mouillage de nuit : 250 SR ou 10 €

ILE DE PRASLIN
Débarquement gratuit
Visite de la vallée de Mai 
20€ par personne

ILE BIRD
Ouvert tous les jours. Débarquement avec autorisation.
40€ par personne

ÎLES DU NORD, ÎLE DE PETITE SOEUR, ÎLE MARIANNE, ÎLE DENIS & ÎILE FREGATE 
Fermées au public - Pas de débarquement - Iles privées
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LA PLONGÉE SOUS MARINE 
Les gros rochers arrondis des îles granitiques se retrouvent sous la mer jusqu'au plateau de 50 à 60 m de profon-
deur. C'est autour de Mahé et des îles avoisinantes que l'on peut découvrir les plus beaux fonds sous marins mais 
les îles coralliennes présentent également de beaux tombants aux rochers sculptés par l'érosion marine. Les 
roches sculptées sont recouvertes de corail tendre et d'éponges. On rencontre des poissons en grand nombre 
presque partout car les îles sont pour la plupart isolées dans l'océan, il est possible de plonger sur plusieurs épaves,

La plongée est strictement régulée aux Seychelles:
La plongée ne peut se faire qu’ avec une club agréé de plongée.
La pêche est interdite pendant la plongée et l'usage du fusil sous marin est interdit également.
Il est également  interdit de ramasser du corail, des coquillages et tout autre organisme marin afin de préserver 
les fonds sous marins.
Sur la base, avant votre départ Moorings peut se charger d’organiser des rendez-vous plongée.

FAUNE & FLORE
LES OISEAUX
Les Seychelles possèdent les plus grandes colonies d'oiseaux marins dans l'Océan Indien. On y trouve également 
des espèces terrestres parmi les plus rares du monde. Du fait du grand isolement de l'archipel des Seychelles, la 
plupart des espèces indigènes présentent un caractère unique, comme la Pie Chanteuse ou la Fauvette des 
Seychelles ou original comme le Perroquet Noir ou le RâIe d'Aldabra, dernier oiseau non volant de l'océan 
indien.
POISSONS
Comme dans toutes les eaux tropicales, les poissons présentent une très grande variété de formes et de couleurs.
On en compte, dit-on, près de 150 espèces différentes. De quoi ravir les amateurs de plongée sous marine. Les 
dauphins sont également nombreux dans les eaux profondes entre les îles des Seychelles ainsi que les marlins et 
les espadons.
LES TORTUES GEANTES  ET LES TORTUES DE MER
Les Seychelles ont les plus grosses tortues du monde, des géantes de plus d'une centaine de kilos, hautes de près 
d'un mètre qui ont largement dépassé les 100 ans. Esmeralda la plus vieille des tortues des Seychelles d'après le 
livre des records approcherait les 200 ans, pesant plus de 320 kg, elle vit dans l'île de Bird.
De nombreuses tortues de mer vivent dans les eaux de l'archipel des Seychelles où elles se nourrissent de plantes 
aquatiques et de petits mollusques. Il n' est pas rare d'en rencontrer au grand large, car elles entreprennent de 
longues traversées d'une île à l'autre.
On distingue deux sortes de tortues de mer : la tortue caret, sa carapace est fort belle avec des taches brunes. La 
tortue verte plonge moins profondément et moins longtemps que la tortue caret mais nage plus vite.
LE COCO DE MER 
Ce grand palmier qui pousse dans la vallée de Mai dans l'île de Praslin et en quelques rares endroits des îles 
Silhouette et Curieuse, a la particularité de produire des noix très lourdes et volumineuses qui ont une ressem-
blance fort troublante avec une paire de fesses féminines.
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III.PROTEGEONS LA MER

POUBELLES
Il est formellement interdit de jeter en mer les pou-
belles.Vous devez les garder à bord et attendre de
rejoindre un port ou un village de Mahé, Praslin et la
Digue pour les mettre dans les containers.

TOILETTES 
Dans les ports n’utilisez pas les toilettes à bord.
Utilisez plutôt les toilettes du port.

GASOIL
Attention en faisant le plein de gasoil. Procédez avec 
soin et surveillez en permanence le remplissage, afin 
d'éviter tout débordement.
Huiles Usées
En principe vous n’aurez pas à faire de vidange
moteur pendant votre croisière. Moorings le fait régu-
lièrement pour vous. Dans le cas d’une location lon-
gue durée si vous utilisez votre moteur plus de cent
heures, contactez la base Moorings elle interviendra
pour effectuer l’entretien nécessaire.

La mer est notre patrimoine commun. Nous devons tous faire le maximum pour préserver cet environnement 
pour notre agrément, celui de nos enfants et des générations futures.
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CORAIL, COQUILLAGES ET ORGANISMES AQUATIQUES
L'usage du fusil sous marin est interdit en permanence dans toutes les îles des Seychelles. Il est également interdit 
de ramasser du corail, des coquillages et tout autre organisme marin afin de préserver les fonds  sous marins.
Faîtes attention de ne pas jeter l’ancre sur le corail. Eloignez vous sur les fonds de sable fin. L’environnement des 
Seychelles ne peut être préservé que si les navigateurs appliquent à la lettre les régulations afin de protéger les 
coraux, les cocos de mer, les poissons et les tortues géantes.

LIBRAIRIE DE BORD
Obligatoire:
Table des marées
Guides Nautiques
Pilote Côtier - Bénéteau- Alain Rondeau
Vente en ligne//www.boutique.voilesetvoiliers.com

RESERVOIRS A EAUX NOIRES
Tous les bateaux de location sont équipés de réservoirs
à eaux noires, le système de vidange n’étant pas encore
opérationnel dans les marinas, nous vous recomman-
dons de vidanger les cuves tous les matins une fois sor-
tie du port et le plus loin des côtes. Pendant la mise en
main, n’hésitez pas vous faire préciser le fonctionne-
ment et l’utilisation des vidanges.
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IV. INVENTAIRE TYPE

Pont & Cockpit
1 Ancre
1 Chaîne galvanisée
1 Guindeau
1 Levier de guindeau
1 Génois
1 Grand voile ( + lattes )
1 Lazy Jack
_ Pare-battages
1 Bouées type fer à cheval
1 Feu à retournement
1 Pavillon du bateau
1 Panneau de porte + clefs
1 Dinghy
1 Pompe de dinghy
2 Avirons de dinghy
1 Canot de survie
1 Ancre de réserve
1 Barre de secours
1 Levier de pompe de cale
1 Manche à eau
2 Seaux plastique
1 Gaffe
1 Brosse de pont
1 Bidon huile moteur
1 Entonnoir à fuel
1 Écope à main
2 Bouteilles de gaz
1 Bimini
2 Amarres
2 Amarre longue

Équipement de Sécurité
_ Gilets de sauvetage (adultes)
2 Harnais de sécurité
2 ou 4 Extincteur
1 Boite de fusées de détresse

Coin Navigation
2 Manivelles de winch
1 Compas de relèvement
1 Règle de navigation
1 Compas pointe sèche
1 Miroir de signalisation
1 Crayon et taille crayons
1 Gomme
_ Cartes nautiques de zone
1 Guide nautique
1 Paire de jumelles
1 Lampe torche
1 V.H.F
1 GPS / Plotter
1 Lecteur C.D.
1 Sondeur
1 Log / Speedo
1 Anémomètre / Windex
1 Corne de brume
1 Trousse à outils
1 Boîte pièces détachées

Toilettes
1 Pharmacie
1 Poubelle par toilette
1 Balayette par WC

Cuisine
_ Assiettes plates
_ Assiettes creuses
_ Tasses à café
_ Bols
_ Verres
_ Fourchettes
_ Couteaux
_ Cuillères à soupe
_ Petites cuillères
_ Casseroles
2 Poêles
1 Bouilloire
2 Saladiers
1 Passoire en plastique
3 Boîtes pour aliments
1 Louche
1 Grand couteau de cuisine
1 Couteau à pain

1 Petit couteau de cuisine
1 Petite passoire
1 Ouvre- boîte
1 Perforateur-décapsuleur
1 Tire-bouchon
1 Pot à café
1 Pot à eau
1 Planche à découper
2 Planches sur évier
1 Presse agrume
1 Plat Pyrex
1 Poubelle-Balayette-Pelle
1 Set de pinces à linge

Lingerie
_ Couvertures
_ Oreillers
_ Draps
_ Serviettes de toilette
_ Taies d'oreillers
_ Torchons de cuisine

Équipements Optionnels
_ Canne a Pêche
_ Gilets de sauvetage (enfants)
_ Coussins supplémentaires

pour couchettes

Document non contractuel donné pour information.
Les inventaires détaillés par bateau sont remis à l'embarquement.
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ARIDE

ILE DU  
NORD

SILHOUETTE

MAHÉ

FRÉGATE

LA DIGUE

FÉLICITÉ

GRANDE SŒURCURIEUSE

PRASLIN

CERF

Beauvallon

Vict ori a

Seychelle s
Int 'l Air port

COUSINE

COUSIN

MAHE, avec ses gros massifs granitiques, est l’île la plus
grande et la plus haute (905m) de l’archipel des Seychelles ; les
mouillages sûrs et de toute beauté y sont nombreux, et parmi
eux : Ste Anne, Baie Ternay et Port Launay : trois Parcs
Nationaux. Les amateurs de plongée seront tout particulière-
ment séduits par la richesse de la faune aquatique. La Baie
Ternay devra être évitée par vents de nord-ouest, tout comme
Beau Vallon, et les autres criques de la côte nord-ouest, en
période de mousson du nord-ouest. Cette anse de sable blanc,
qui s’étend sur près de 4 kilomètres, constitue le meilleur
mouillage de nuit sur Mahé par vent de sud-est, vous y trouve-
rez des magasins bien achalandés. Plusieurs hôtels ainsi que des
restaurants pourront vous accueillir en soirée...
Chaque mercredi après midi (de 16 à 19h00) sur la plage de
Beauvallon se tient un marché local.Vous pourrez trouver des
fruits et des légumes frais, de l’artisanat local et de la nourriture
créole. En fin de marché, autour d’un grand feu, une animation
se crée sur un air de musique locale (ega et moutia) et avec les
boissons Seychelloises.Venez découvrir et apprendre à danser
Créole. Sports nautiques, plongée et des couchers de soleil
inoubliables font de Beau Vallon un mouillage fort agréable.A
quelques milles plus à l’ouest, vous trouverez une petite crique
sauvage: l’Anse Major, un bon abri par vents de sud-est.A un
saut de puce de la Baie Ternay, vous ferez des plongées mémo-
rables dans le Parc Marin. Sur la côte sud-ouest, l’Anse à la
Mouche –par vents de suet- et la baie Lazare- par vents de
nord-ouest – constituent de bons points de départ pour explo-
rer la partie sud de Mahé et ses plages de sable blanc immaculé.

SILHOUETTE, une île de granit toute ronde, couver-
te d’une végétation luxuriante, se situe à 12 milles dans le
nord-ouest de Mahé. Le soir, le dôme de l’île, vu de Beau
Vallon, se découpe sur le coucher du soleil. Sur la côte nord,
l’Anse Mondon offre un mouillage sûr et sauvage par vents de
suet à une demi-journée de marche du village principal de La
Passe.Vous serez séduit par la végétation splendide, les rochers
rouges impressionnants et un site de plongée très intéressant.

Par vent de nord-ouest, l’Anse Lascars, sur la côte sud-est, est
un bon site de plongée ainsi qu’un bon abri pour la nuit.

BIRD ISLAND, cette île corallienne toute plate est
juste à la limite de l’archipel, là où l’océan Indien s’enfonce à
une profondeur de 2 000 mètres, ce qui en  fait l’endroit idéal
pour la pêche au gros. D’avril à septembre, l’île est couverte de
milliers d’oiseaux migrateurs, particulièrement des sternes fuli-
gineuses, qui viennent aux Seychelles pour se reproduire. Cette
réserve naturelle privée abrite aussi la plus vieille et la plus
grosse tortue terrestre du monde " Esmeralda ". Sur la côte
ouest, le mouillage situé en face de l’hôtel n’offre un bon abri
que par vents de sud-est.

CURIEUSE, ou “ l’Île Rouge “, à 1 mille de Praslin, est
le royaume des tortues géantes importées d’Aldabra. Sur la côte
est, vous découvrirez une crique profonde: Baie de la Raie, l’un
des meilleurs mouillages de l’archipel pour passer la nuit par
vents de nord ouest. Une passerelle de bois serpentant à travers
les palétuviers vous permettra  d’atteindre la partie sud de l’île :
Anse St José, où vous aurez l’occasion de visiter la maison du
docteur (rénovée en 2005). Curieuse est un endroit très proté-
gé, des cocos de mer ont même pris racine dans son sol rouge.
Il est possible de faire un barbecue sur la plage de la Baie de la
Raie et près de la Maison du docteur.

L’ILOT SAINT PIERRE, est l’un des endroits
les plus photographiés des Seychelles. Ce minuscule îlot est un
spectaculaire massif granitique sculpté par le vent et coiffé de
bosquets de cocotiers. Par vents de sud-est, vous y trouverez un
magnifique mouillage de jour devant une plage microscopique.
Des milliers de poissons multicolores et des tortues de mer
peuplent les eaux de " St Pierre ". Le mouillage de nuit de
l’Anse Volbert n’est qu’à 15 minutes à la voile.

22

V. A LA DECOUVERTE DES ÎLES 

Guide SeychellesFR 10  27/04/10  12:27  Page 22



PRASLIN, seconde par la taille, abrite de bons 
mouillages tout au long de l’année.A l’ouest, l’Anse Lazio et
l’Anse Georgette sont incontournables car elles sont bien 
protégées des vents de sud-est et permettent d’admirer de
magnifiques couchers de soleil.l’Anse Volbert, sur la côte nord
est un abri sûr pour passer la nuit quelque soit le vent.
Elle offre en plus une plage ombragée longue de 2.8kms où
vous pourrez pratiquer la plongée et les sports nautiques.
Dans le petit village situé sur la plage, vous apprécierez la 
cuisine créole préparée dans plusieurs restaurants et tous les
vendredis soirs, le “Paradise Sun hotel” y propose danses et
musiques traditionnelles.A proximité de l’Anse Volbert, à l’ouest
de Pointe Zanguilles, l’Anse Petite Cour est un bon mouillage
pour passer la nuit par vents de sud-est. Laissez vous pousser 
à l’est vers la Baie Ste Anne, le port principal de Praslin.
Vous vous y approvisionnerez en eau, glace et carburant et y
trouverez quelques supermarchés et de nombreux restaurants
créoles. La Baie Ste Anne est aussi le meilleur point de départ
vers l’étonnante Vallée de Mai et ses Cocos de Mer“.
M. Robert vous accueille à la Baie Sainte Anne. Il est connu
dans toute la baie grâce à la sauce qui porte son nom.Nous
vous recommandons de le rencontrer, de goûter sa sauce mais
aussi un repas créole : dorades ou calamar au curry et lait de
coco, chutney de pomme etc.
C’est toujours un plaisir pour M.Robert de faire découvrir
quelques secrets de la cuisine créole. Passez votre commande 
et il vous préparera un dîner inoubliable, nous vous le 
recommandons à 100%. � +248 77 02 67
Si vous souhaitez faire une visite guidée de l’île, contactez 
M. Jean Louis Mickael, il est pour nous le meilleur guide 
de Praslin. Pour votre confort nous vous recommandons de 
réserver votre visite quelques jours avant votre arrivée sur l’île.
(� : +248 23 32 17 or +248 52 41 50).Aimable, un autre
guide est joignable au � +248 78 24 18

LA DIGUE, troisième par la taille, les blocs de granit
sont encore plus torturés et colorés et les plages de sable blanc
avec leurs grands cocotiers sont encore plus spectaculaires que
sur les autres îles. Le rythme de la vie y est paisible et lent, si
vous vous promenez à bicyclette sur cette île, ce que vous devez
faire, vous allez découvrir des paysages étonnants en rejoignant
le sommet de Bellevue, la plus haute "montagne" de l’île,
d’où vous découvrirez un panorama merveilleux.
Hélicoptere Seychelles vous propose de vous faire découvrir
vue du ciel la beauté des Inner Isands.
Continuez vers la réserve de La Veuve où avant votre visite 
les conservateurs vous remettront un document pour vous 
permettre de mieux comprendre la faune et flore locale.
Avant de rejoindre l’Anse de la Source d’Argent, arrêtez vous
quelques temps dans le parc de l’Union pour visiter la fabrique
de copra, un moulin à Coco, une demeure de planteur, une
maison et un cimetière créole et un chantier naval.
Vous pourrez aussi admirer les fameuses tortues géantes 
au milieu de gigantesques blocs de granite.
La Passe, le port de l’île, est situé sur la côte nord-ouest.
Il offre un bon abri pour quelques bateaux par tous les vents
bien que l’entrée puisse en être difficile par noroît.
Le week-end vous pouvez découvrir la chaude atmosphère 
des soirées créoles au "Tarros bar, restaurant & disco"  
Mais attention n’oubliez pas que le port de la Digue n’accueille
que 3 ou 4 catamarans. L’Anse Coco, au sud-est, est un joli
mouillage sauvage face à une plage immaculée bordée de blocs
granitiques. On peut y passer la nuit en toute sécurité pendant
la mousson du nord-ouest.

LES ILES COCO sont l’un des trésors les plus 
précieux des Seychelles. Ce groupe de quatre îlots abrite 
une faune sous-marine extraordinaire. Des coraux arborescents,

des milliers de poissons aux couleurs chatoyantes, des tortues de
mer etc.…font de cet endroit un jardin sous-marin enchanté,
paradis de la plongée. Cette réserve naturelle est d’ailleurs
maintenant protégée par le Ministère de l’environnement.
Vous y trouverez quelques corps-morts, mais il vaut mieux 
jeter l’ancre sur fond sablonneux au sud de Coco Island,
le plus grand des îlots. Ce petit groupe d’îles n’offre que des
mouillages de jour.

GRANDE SOEUR ISLAND, cette surprenante
île privée est ouverte au public tous les jours de 10h à 15h sauf
pendant le week-end et pendant les vacances officielles.Vous
pourrez mouiller sur la côte ouest à l’extérieur de la barre pour
y passer la journée mais le mouillage n’est pas très confortable
par vents de sud-est. Plongée et barbecue de poissons seront au
menu. Le gentil Platax, poisson rayé de gris et de jaune, se fera
un plaisir de vous aider à finir votre repas. N’oubliez pas de
laisser vos empreintes dans le sable parfaitement blanc de la
Grande Anse sur la côte est. Des tables de pique-nique et un
bateau taxi sont disponibles sur Grande Sœur.

COUSIN, la réserve d’oiseaux, est une petite île de 800m
de diamètre à 1.3 mille dans le sud-ouest de Praslin. Elle a été
achetée  par la “Royal Society for Nature Conservation” en
1968 afin de protéger les espèces en voie de disparition.Vous
trouverez aussi la plus forte densité de lézards, les plus grand
mille-pattes et de nombreuses  tortues.Vous choisirez votre
mouillage en fonction du vent : Anse la Saline, au sud-est, ou
la plage du nord, les deux n’étant que des mouillages de jour.
Un bateau taxi vous  permettra d’apercevoir quelques uns des
nombreux trésors de l’île Cousin, où l’on dénombre 5 espèces
endémiques d’oiseaux de mer, 300 000 nids, des variétés d’arb-
res et des reptiles.A terre se trouve une boutique de souvenir.

ARIDE, ce territoire de 35 hectares n’abrite que des
oiseaux. Elle est la plus septentrionale des îles granitiques des
Seychelles. Elle a été achetée par la " Royal Society for Nature
Conservation " en 1973 pour devenir la seconde réserve de
l’archipel après Aldabra.Aride est un massif granitique de 134 m
de haut s’interrompant brutalement au nord par d’imposantes
falaises peuplées de frégates. Des douzaines d’entre elles sillon-
nent le ciel en permanence dans l’attente du poisson convoité.
Les ornithologues amateurs auront beaucoup de plaisir à suivre
le gardien d’Aride lors de sa tournée quotidienne. Un corps-
mort peut être pris au-delà de la barre, face à la plage du sud ;
un bateau taxi vous amènera à terre, les annexes y sont interdi-
tes.Aride est à éviter par vents de sud-est.Vous pouvez organi-
ser un barbecue à terre dans l’espace réservé au visiteur (appor-
tez votre charbon de bois)

FREGATE, le joyau privé des Seychelles, vous ne pourrez
mouiller que sur la côte nord-ouest, dans la magnifique Anse
Victorin, dont on dit qu’elle est l’une des cinq plus belles plages
du monde. Seuls les clients de l’hôtel sont admis à terre.

Le Groupe des AMIRANTES, comprend 
24 îles et îlots s’étendant sur 86 milles et situé à 120 milles 
dans l’ouest sud-ouest de Mahé. Cette zone naturelle protégée
n’est accessible que d’octobre à avril. De Arros à Poivre via
Desroches, chaque pouce de terrain constitue un morceau 
de nature inexploitée et préservée. Les visiteurs ne trouveront
sur ces îles coralliennes que des oiseaux et des cocotiers, seule
exception Desroches, avec un hôtel et un centre de plongée.
Les pêcheurs au gros et les plongeurs trouveront parmi ces atols
tout leur bonheur. Les visiteurs doivent faire une demande 
de permis spécial pour se rendre dans les Amirantes.
Nous ne proposons que des croisières avec équipage dans les
Amirantes.
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VI. EXEMPLES D’ITINERAIRES

NOTE:
Ces itinéraires vous sont donnés pour vous guider. Les accès des destinations dépendant des conditions météorologiques.
Des explications détaillées vous seront données pendant le briefing.
L’équipe Moorings sera ravie de vous donner toute information nécessaire afin de réussir votre croisière aux Seychelles.
Nous vous rappelons qu’il est interdit de ramasser des coquillages et des plantes.
Il est interdit de pêcher dans les parcs marins.
La protection des espèces rares est la responsabilité de chacun d’entre nous.
N’oubliez pas de vous protéger contre le soleil.

Jour 1 :
Accueil à la base Moorings des Seychelles – Eden Island.
Départ au Parc marin de Ste Anne Marine, baignade et 
plongée dans le parc. Mouillage de nuit au sud de l’île 
St Anne
Parc marin – 15$/10€ par personne / 24h.

Jour 2 :
Visite de l’île Curieuse, de la ferme pour tortues.Trek dans la
mangrove… Déjeuner à bord ou BBQ sur la plage.
L’après midi plongée libre autour de l’îlot de St Pierre (côté
ouest).
Parc National Marin – Curieuse + Ilot St Pierre – 15$/10€

par personne/jour.
Mouillage de nuit à Praslin : baie Sainte Anne 
ou Curieuse : baie la Raie

Jour 3 :
Départ pour l’île Cousin. Le matin uniquement, visite du parc
ornitologique : 5 espèces en voie de disparition, oiseaux
nicheurs, lézards...
La taxe de débarquement incluant le bateau taxi : 30€ (ou
équivalent en US$ suivant le taux de change) par personne.
Profitez d’un mouillage magnifique et calme dans la baie de la
Raie - Curieuse Island.
Parc National Marin - 15$/10€ par bateau / nuit

Jour 4 :
Départ pour l’île Grande Soeur, montrez vos talents de pêcheur
et faîtes un BBQ sur l’île.
N’oubliez pas la plage de l’ouest de l’île : le paradis sur terre.
Bon spot pour le snorkeling.
Débarquement incluant le bateau taxi : 25$/20€ par personne.
Mouillage de nuit à Anse Coco – La Digue.

Jour 5 :
Visite de l’île de La Digue à bicyclette : déjeuner au restaurant
"Loutier " - Grand Anse.
Culture et tradition à l’ Union - 7$/6€ par personne.
Découvrez la pittoresque plage de La Source d’Argent.
Mouillage de nuit au port de la Digue ou dans le S.E.; de l’île à
Grande Anse / Petite Anse.

Jour 6 :
Départ pour l’île Coco, un aquarium naturel, le meilleur
endroit pour la plongée aux Seychelles. Déjeuner à bord.
Parc National Marin - 15$/10€ par personne.
Mouillage de nuit à Baie Ste Anne –  Praslin. Plein d’eau,
nourriture créole.
Jour 7 :
Visite de la Vallée de Mai, un jardin d’Eden au mileu de l’île
Praslin, le sanctuaire des Cocos de Mer.
Parc National – 15$/20€ par personne.
En route, pour la ferme des Perles Noires – Grande Anse –
Visite de l’île.
Mouillage de nuit à Anse la Farine –  Praslin.

Jour 8 :
Départ pour l’Anse Lascars – Silhouette. Baignade et snorkeling.
Dîner à bord, mouillage de nuit.

Jour 9 :
Direction Port Launay – Ile de Mahé.
Profitez de la plage typique et de la plongée libre sur le récif de
corail.
Parc National Marin – 15$/10€ par personne / 24H.
Mouillage de nuit.

Jour 10 :
Départ pour Baie Lazare –  Mahé.
Laissez votre bateau pour visiter Anse Takamaka. Déjeuner
“Chez Batista”.
Retour à Baie Lazare pour la nuit. Dîner à bord ou au “Lazare
Picault Restaurant”.

Jour 11 :
Départ pour Anse Intendance, la plus belle plage de Mahé,
prenez votre temps pour le déjeuner.
Direction la base Moorings Seychelles pour la dernière nuit.
Dîner au Marie-Antoinette.

Jour 12 :
Débarquement et transfert pour l’aéroport international de
Mahé.

PROGRAMME N°1 :VENTS NORD-OUEST - 12 JOURS
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Jour 1 :
Accueil à la base Moorings des Seychelles – Eden Island.
Départ au parc marin de Ste Anne, baignade et snorkeling dans
le parc. Mouillage de nuit au sud de l’île de St Anne
Parc marin – 15$/10€ par personne / 24H.

Jour 2 :
Départ pour l’île Curieuse. Déjeuner à bord ou BBQ sur l’île.
Viste de la ferme à tortues, trek dans la Mangrove, snorkeling.
Profitez d’une nuit parfaite et tranquille dans la baie de la Raie
- Parc National Marin - 15$/10€ par personne / 24H.

Jour 3 :
Départ pour l’île Grande Soeur.Attrapez un poisson et grillez-
le sur l’île, n’oubliez pas la côte ouest de l’île, sauvage et pure.
Taxe de débarquement incluant le bateau taxi : 25$/20€ par 
persone.Mouillage de nuit à Anse Coco - La Digue.

Jour 4 :
Départ pour l’île Coco.
Un aquarium naturel, meilleur spot pour le snorkeling aux
Seychelles. Déjeuner à bord - Parc National Marin - 15$/10€

par personne.

Mouillage de nuit au port de la Digue.

Jour 5 :
Visite de La Digue à bicyclette : Déjeuner au restaurant
“Loutier” - Grand Anse.
Culture et Tradition à l’Union - 7$/6€ par personne.
Découvrez la pittoresque plage dans la réserve de Source
d’Argent.
Mouillage de nuit à Anse Volbert – Praslin. Musique tradition-
nelle et cuisine créole.

Jour 6 :
Départ pour l’île Cousin (le matin uniquement),visite de la
réserve ornitologique:
5 espèces en voie de disparition, oiseaux nicheurs,lézards.
taxe de débarquement incluant le bateau taxi : 30€.(ou équiva-
lent en US$ suivant le taux de change) par personne
Déjeuner rapide à bord, et retour à  Mahé.
Nuit à la base Moorings des Seychelles – Eden Island.
Dîner au Marie-Antoinette

Jour 7 :
Débarquement et transfert à l’aéroport international de Mahé.

Jour 1 :
Accueil à la base Moorings des Seychelles  – Eden Island.
Départ pour Beauvallon, côte nord-ouest de Mahé.
Baignade, Restaurants et vie nocturne.

Jour 2 :
Départ pour  Anse Lazio – Praslin.
Déjeuner sur la plage au  restaurant Bonbon Plume.
Baignade et snorkeling.

Jour 3 :
Départ pour Anse St José – Curieuse.Trek dans la mangrove,
visite de la ferme à tortues.
Déjeuner à bord ou BBQ sur l’île.
Snorkeling dans l’après midi autour de l’îlot St Pierre.
Parc National Marin – Curieuse + St Pierre : 15$/10€ par pers.
Mouillage de nuit à Anse Volbert – Praslin. Musique traditio-
nelle et nourriture créole.

Jour 4 :
Départ pour l’île Coco, le meilleur spot pour le snorkeling
aux Seychelles.

Parc National Marin – 10$/8€ par personne.
Dîner à bord et mouillage de nuit en face de l’île de Felicité.

Jour 5 :
Départ pour La Digue, visite de l’île en vélo. Déjeuner à
L’Ocean Restaurant – Anse Patate.
Profitez de la cuisine créole traditionnelle dans la réserve de
l’Union (7$/6€ par personne).
Baignade à Anse Source d’Argent.
Mouillage de nuit en face de La Passe – Port de La Digue.

Jour 6 :
Départ pour Baie Ste Anne – Praslin.
Visite de la Vallée de Mai, un site unique.Terre des fameuses
Cocos de Mer.
Parc National– 15$/10€ par personne.
Déjeuner à bord. Retour pour Mahé, nuit à la base Moorings
des Seychelles.
Dîner au Marie-Antoinette

Jour 7 :
Débarquement et transfert à l’aéroport international de Mahé.

PROGRAMME N°3 :VENTS SUD-EST – 7  JOURS
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PROGRAMME N°2 : VENTS NORD-OUEST  - 7  JOURS
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Jour 1 :
Accueil à la base Moorings des Seychelles – Eden Island.
Départ pour Beauvallon, côté nord-ouest de l’île de Mahé.
2 zones de mouillage entre les bouées. Baignade.
Restaurants, vie nocturne, hôtels et magasins.

Jour 2 :
Départ pour Anse Lazio – Praslin.
Arrêt Anse Georgette.
Déjeuner sur la plage au restaurant Bonbon Plume 
Baignade, snorkeling.
Mouillage.

Jour 3 :
Départ pour Anse St José – Curieuse.Trek dans la Mangrove,
visite de la ferme à tortues.
Déjeuner à bord ou BBQ sur la plage.
Dans l’après midi snorkeling  autour de  l’îlot St Pierre.
Parc National Marin – Curieuse + St Pierre : 15$/10€ par 
personne.
Mouillage de nuit à Anse Volbert.)

Jour 4 :
Visite de la Vallée de Mai, un site unique.Terre de la plus 
grande noix de coco: les ”Coco de Mer”.
Parc National – 15$/10€ par personne.
Départ pour La Passe – Port La Digue.
Profitez d’une boisson à la terrasse du café du port.
Mouillage sur place.
Au “Tarrosa” ambiance créole garantie le week-end.

Jour 5 :
Visite de l’île en vélo.
Déjeuner au restaurant L’Ocean – Anse Patate.
Profitez de la cuisine traditionnelle créole à l’Union (7$/6€

par personne).
Baignade à la fameuse anse de la Source d’Argent.
Mouillage de nuit en face de La Passe – Port de La Digue.

Jour 6 :
Départ pour Grande Soeur. Essayez un BBQ typique. Bon
spot pour le snorkeling, n’oubliez pas la passe sur la côte ouest.
Snorkeling à l’île Coco dans l’après midi.
Mouillage de nuit à Baie Ste Anne – Praslin . Plein d’eau,
nourriture créole.

Jour 7 :
Départ pour Anse Mondon – Silhouette. Bon spot pour le 
snorkeling.
Coucher du soleil et mouillage dans un environnement 
inhabité.

Jour 8 :
Départ pour Anse Major – Mahé.
Une petite baie charmante, excellent snorkeling. Petit trek à
terre.
Dîner à bord, mouillage de nuit.
Jour 9 :
Faîtes une pause snorkeling dans la Baie Ternay – Mahé.
Parc National Marin – 15$/10€ par personne/24H.
Déjeuner à bord devant l’anse du Riz.
Mouillage de nuit à Port Launay.

Jour 10 :
Départ pour Petite Anse – Mahé, déjeuner à bord , snorkeling.
Mouillage de nuit à Anse Aux Poules Bleues – Mahé.
Dîner à bord  ou au restaurant La Sirène – Spécialités créoles.

Jour 11 :
Départ pour le parc marin de Ste Anne, snorkeling sur l’île
Moyenne – Récif nord-est.
Parc National Marin – 15$/10€ par personne / 24H.
Retour à la base Moorings des Seychelles pour la dernière nuit.
Dîner au Marie-Antoinette

Jour 12 :
Débarquement et transfert vers l’aéroport international de
Mahé.

PROGRAMME N°4 :VENTS SUD-EST  –  12 DAYS
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Votre programme de croisière

Jour 1 :

Jour 2 :

Jour 3 :

Jour 4 :

Jour 5 :

Jour 6 :

Jour 7 :

Jour 8 :

Jour 9 :

Jour 10 :

Jour 11 :

Jour 12 :

Jour 13 :

Jour 14 :

2010
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Cigarette 
sans filtre

3 mois

Journal

3-12 mois
Pelure de fruits

3-6 mois
Mouchoir
en papier

3 mois

Allumette

6 mois

Briquet 
en plastique

100
ans

Gobelet 
en plastique

100-1000
ans

Sac en plastique

100-1000
ans

Polystyrène

1000 ans

Carte 
téléphonique

1000 ans

Verre

4000
ans

Boite en alumi-
nium

10
100 
ans

Chewing-gum

5 ans
Filtre de ciga-
rette

1-2 ans

Ayez un comportement responsable !
Informez votre équipage sur la durée de biodégradation des déchets en mer

Ensemble, 
protégeons la mer !
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Naviguez dans plus de 35 Destinations
Revenus fixes et garantis 
Aucuns frais d’exploitation 
Maintenance Professionnelle
Bateaux Suréquipés

Propriétaire d’un voilier Moorings, quel que soit le port 
d’attache de votre voilier, vous naviguez partout dans  
le monde.
En profitant de nombreuses semaines de navigation par an, 
vous n’irez jamais deux fois au même endroit !

Visitez www.moorings.fr pour avoir plus d’information 
ou demander une brochure !

Propriété Plaisance


